
 

ABC para subir vídeos de la Etapa ll Virtual al  
Proyecto "Emocionarte" en OneDrive 

 
Como parte del proyecto “Emocionarte”, hemos creado una carpeta compartida en 
OneDrive para que las jefaturas de grupo, desde cualquier parte del país, puedan 
subir videos de manera fácil, segura y organizada. A continuación, le mostramos 
paso a paso cómo hacerlo. 
 

A) Acceda a la Carpeta "Emocionarte" 
 

1. Revise su correo electrónico 
Al momento de finalizar la Etapa I y enviar el reporte junto con el 
consolidado de actividades realizadas por las secciones, usted debe hacer 
la solicitud del enlace para la siguiente etapa al correo del evento: 
emocionarte@siemprelistos.org, al cual se le estará respondiendo 
oportunamente el recibido y de igual forma adjunto vendrá el enlace para la 
Etapa II.  

2. Haga clic en el enlace 
Este enlace le llevará directamente a la carpeta compartida en OneDrive. 

3. Inicie sesión (si se lo solicita el sistema) 
Puede usar una cuenta de Microsoft (Outlook, Hotmail, Live) o una cuenta 
de Gmail. 

 
B) Prepare su vídeo  

 
1. Busque en su celular, computadora o tablet el vídeo que desea 

compartir 
Puede subir contenido que haya capturado durante el proyecto o actividades 
relacionadas. 

2. Asegúrese de que los archivos se puedan ver o reproducir sin problema 
No se preocupe por los formatos; OneDrive acepta los tipos de archivos más 
comunes que usamos a diario (como videos grabados con la cámara). 

3. Cambie el nombre del archivo al subirlo (esto es muy importante) 
Utilice el siguiente formato para que el equipo de Emocionarte pueda 
identificarlo fácilmente: Nombre y Apellido_NumeroDeGrupo_Lugar 
Ejemplos: 

● Laura Villalobos_Grupo109_Coronado.jpg 
● Carlos Segura_Grupo200_Guadalupe.mp4 

 
 
 



 

C) Suba su Contenido a OneDrive 
 

1. Haga clic en el botón “Cargar” o “Upload” 
Este botón se encuentra en la parte superior de la pantalla. 

2. Elija si desea subir “Archivos” (uno por uno) o una “Carpeta” completa 
Seleccione los archivos desde su dispositivo. 

3. Espere a que se complete la carga 
Verá una barra de progreso y, al finalizar, sus archivos aparecerán dentro 
de la carpeta "Emocionarte". 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nota Importante:  
Para participar en las actividades de EmocionArte 2025, cada Guía y Scout debe 
contar con el permiso de uso de imagen firmado. 
 
Descargá el formulario correspondiente: 
1. Menores de edad: https://siemprelistos.com/24993fc0-67ee-4830-aebe-

d7e99fee4792  
2. Mayores de edad: https://siemprelistos.com/97be9632-1d43-40b3-ae5f-

ae6d6ae7898b  
 
Sin este documento, no podrán aparecer en fotos o videos del proyecto. 
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