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Presentacion

‘Activate” es una guia que busca brindar apoyo a la dirigencia y a las personas protagonistas de
programa, por medio de una serie de sugerencias e ideas que pueden ser de utilidad, segun las
realidades de cada grupo.

‘Activate” es justo eso, una invitacion a activarse y continuar con la vivencia del Programa Educativo
desde cada uno de los grupos del pais, mediante reuniones atractivas tanto presenciales (sin
contacto fisico) como virtuales. Todo esto sin perder nuestra esencia Guia y Scout y promoviendo la
continuidad de la progresion personal en los ciclos de programa, sin dejar de reunirse, a pesar de las
circunstancias.

“Si la vida fuera siempre facil, seria insipida y si tenéis el habito de tomar las cosas con alegria,
rara vez os encontraréis en circunstancias dificiles”

f\azego»a\., o



Introduccion

Esta guia va dirigida, en especial, a personas dirigentes que estan iniciando en
la seccion, como apoyo para la planificacion de las reuniones por los proximos
meses tanto en la presencialidad como en la virtualidad y de acuerdo con las
realidades de cada grupo.

Es importante tener presente que estas reuniones son solo sugerencias de ayuda
al programa para trabajar en la Manada y las propuestas se pueden modificar
acorde con las necesidades de los lobatos y las lobatas, siempre tomando en
cuenta el protocolo, las normativas para el distanciamiento social y desinfeccion
de espacios, o bien bajo la metodologia de una reunioén virtual. Recomendamos
buscar mas actividades sin contacto fisico para cuando las circunstancias permitan
realizar reuniones presenciales, asi como ideas creativas para actividades virtuales.



Actividades
Educativas

Las actividades educativas son todas las acciones que las personas jovenes
realizan durante su vida cotidiana y su vivencia como guias y scouts y que, de
alguna forma, les proporcionan conocimientos o experiencias que les ayudaran
al desarrollo integral de sus vidas.

El método educativo se fortalece por el "aprender haciendo”, donde las actividades canalizan el
desarrollo del proceso educativo. Las actividades permiten que los y las jovenes tengan experiencias
personales que contribuyen a incorporar en su comportamiento las conductas deseables propuestas
por los objetivos. Estas se adaptan a la edad y condiciones de las personas jovenes a las que se
destina.

Las actividades deben ser:

D Desafiantes
U Utiles

R Recompensante
A Atractivas
s Seguras



cQué es la Manada?

Esta rama fue la segunda fundada por Baden Powell. Tuvo que hacerlo, ya

que, cuando las primeras personas scouts se reunian, era frecuente ver a los
hermanos pequerios y las hermanas pequenas de estas en las puertas de

los locales, esperando y deseando poder participar. Por lo tanto, en 1916 (nueve
anos despues del primer campamento), B. P. publica el libro “"Manual del Lobato”

y funda la nueva rama (seccion). Recibe nifios entre los 6 y 10 afos, a los varones

se les llama lobatos y lobatas. Vera Barclay fue la primera propulsora del Lobatismo.

Cada Manada esta acompanada por dirigentes adultos, a quienes llamamos “Viejos
Lobos”, los que también poseen nombres especificos ambientados en los personajes del
“Libro de las Tierras Virgenes”, historia inspirada por el gran amigo de nuestro fundador, el
sefor Rudyard Kipling. Esto, pues B. P. buscaba una forma de hacer atractivo el escultismo
para los nuevos lobatos y las nuevas lobatas en aquel momento. También, dentro de la
ambientacion e identidad de la seccion, el amarillo es su color distintivo.

Marco simbédlico y fondo motivador

El programa de la Manada esta inspirado en “El Libro de las Tierras Virgenes”,
de Rudyard Kipling, que cuenta las aventuras de "Mowagli, el nino-lobo”. El
ambiente de fantasia proporcionado por la historia del pueblo libre de los
lobos y otros relatos complementarios, segun las fabulas contenidas en “El
Libro de las Tierras Virgenes”, las que sirven para asi el poder facilitar a los y
las protagonistas de programa la comprension de los valores, a través de la
transferencia simbodlica y la evocacion constante de los episodios de dichas
fabulas.



Durante esta etapa de lobatos y lobatas, las personas protagonistas
tienen una primera toma de contacto con el mundo del escultismo.
Aprenden, sobre todo, a ser mas responsables de si mismos y si mismas,

a trabajar en equipo y de forma mas o menos organizada. Todo ello con
actividades muy ludicas y mediante la ambientacion selvatica que ya se ha
comentado antes.

Simbologia de la Manada

La Manada tiene su propia simbologia dentro del escultismo: esta se deja notar en el
saludo, el Gran Clamor, el Totem de Manada y el Lema. Los Lobatos y las lobatas tienen
su propio saludo. Este se realiza con la mano derecha alzada (con el codo en angulo
recto), los dedos indices y medios se muestran separados, simbolizando las orejas del
lobo siempre atentas, y el dedo pulgar cubre el meriique y el anular, como simbolo de
que el lobo grande debe proteger a los mas pequenos.

El Gran Clamor es un saludo especial que tienen los lobatos y las lobatas, ya que B.

P. lo mencionaba en el "Manual del Lobato”. Basicamente, se trata de saludar a Akela
y a los otros lobos de forma ceremonial. La forma de realizarlo y el momento en el
que se hace varian, segun las asociaciones. El Totem de la Manada es la figura de un
lobo o de la cabeza de un lobo sostenida en un poste, como simbolo de la Manada.
Generalmente, lleva atadas cintas con el nombre de los lobatos y las lobatas que han
realizado su Promesa, asi como el nombre de la propia manada. Solo pueden llevarlo
los o las responsables o los lobatos y las lobatas que ya hayan hecho la Promesa. En la
Manada, los lobatos y las lobatas tienen un lema propio y aparte del resto de Guias y
Scouts, que es “Siempre mejor”.



Etapas de progresion personal

Los nifos y las nifias viven el juego de ser lobatas o lobatos, es decir, crecer
como crecen los lobos del pueblo, libres en la manada de Seeonee. Se han
disefiado cuatro etapas de progresion dividido por una etapa de progresion para
cada ano de los nifios y las nifas, asignadas a saber: Pata Tierna (se le entrega
al nino o nina de 6 y 7 afos), Saltador (se le da al nino o nifna de 7 y 8 anos),
Rastreador (se le entrega al niflo o nifa de 8 y 9 afios), Cazador (se le da al niflo o
nina de 10 anos). En la Manada, también hay un Maximo reconocimiento, el cual
es Lobo Rampante que recibe un lobato y lobata en la Manada y se le da cuando
a cumplido al menos el 90 % de los objetivos educativos y que viva acorde a su
ley y promesa.

Pata Tierna Saltador Rastreador
(A partir de los 7 aiios) (De 7 a 8 afios) (De 8 a 9 afios)

S

Cazador
(A los 10 afios)



Las especialidades en la Manada

Las especialidades estan organizadas en las seis areas de
crecimiento en el cual su objetivo es del fortalecer y desarrollar
el conocimiento de la lobata y el lobato en concordancia a la Ley
de la Manada con el deseo de aprender, ademas de promover el
desarrollo de espacios donde se le permita a la lobata y al lobato
experimentar compromisos en proyectos de mediano plazo, que
demandan su atencion y concentracion para el cumplimiento
de metas. Atender necesidades de progresion personal que
refuercen crecimiento en las areas especificas, donde la
dirigencia observe rezago o desequilibrio en el cumplimiento
de la propuesta educativa del Movimiento. Estos se pueden
encontrar en el libro de Sabidurias 4. La lobata y el lobato
porta 3 especialidades en la manga izquierda del pelaje y, a
partir de tener la cuarta especialidad, se les entrega la banda

de especialidades
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Reunion_es
Presenciales



REUNION #1

Tema: La selva del Seeonee: Los Viejos Lobos de la selva.

Objetivo:

e Aprendo como la Ley de la Manada se aplica en todo lo que

hago.

Enfasis:
¢ Creatividad, Corporalidad, Sociabilidad.

Modalidad: Presencial

Duracion: 90 min.

PLAN DE LA REUNION
Tiempo Actividad Materiales | Encargado (a)
5 min. Rutina: oraci?Ré;gLucciigna la bandera e Bandera de Costa Rica, mecate. Equipo de Manada.
. Obstaculos, por ejemplo: conos,
15 min. Cazando el gamo. baldes, tronctos, piedras, entre Bagheera.
otros...
. .. Material de reciclaje que deseen,
15 min. Conociendo a los viejos lobos. ejemplo: botellas, cartdn, bolsas, Raksha.
entre otros. Goma y tijeras.
15 min. Escuchando al Viejo Lobo. Akela.
15 min. Kaa en la selva. Papeles con frases. Kaa
Tarjetas con la Ley de la Manada
15 min. Balooy la Ley de la Manada. pujede ser en forma de tarjeta o Baloo.
separador.
5 min. Akela nos enseiia a dejar ordenado y Jabon y paiito. Akela.

5 min.

limpio

Rutina: Oracién, despedida de la bandera.

12
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Descripcion de Actividades

1. Cazando el gamo

Bagheera nos ensena que debemos ser sigilosos y muy cuidadosos cuando
buscamos gamos, por eso, debemos escuchar, aprender y ser felices de hacer lo
que se nos indica.

Se forman las seisenas en hileras, guardando la distancia requerida entre cada uno
de los miembros de la seisena, a la orden del Viejo Lobo, sale el primero de cada fila
para realizar el recorrido, en el camino encontrara varios obstaculos sobre el suelo,
debera rodearlos en zig-zag, llegara hasta donde esté el Viejo Lobo, dar la vuelta
alrededor de él con distancia y regresara haciendo lo mismo a ocupar el ultimo
lugar de la fila, luego, continuara el sequndo de cada equipo y asi sucesivamente
hasta que vayan todos.

2. Conociendo a los Viejos Lobos
Raksha nos indica que debemos conocer quiénes son nuestros Viejos Lobos y asi
poder aprender de cada uno de ellos.

Mientras el Viejo Lobo les comenta como son cada uno de ellos (caracteristicas,
descripcion), los lobatos y las lobatas con su material haran lo que mas les gusta.

12



3. Escuchando al Viejo Lobo

Los lobatos y las lobatas estan constantemente corriendo por

la selva, Akela les ensefa que, al hacer su aullido, deben estar
atentos y hacer lo que se les pide.

El Viejo Lobo hara la llamada a la Manada (aullido), ellos correran

hacia él o ella, guardando la distancia requerida. Cuando llegan, se les

Indica que deberan siempre estar atentos a las cosas que suceden en la selva

y las cosas que en ella se pueden encontrar. Para agilizar los movimientos, se
les pide (una cosa a la vez) que traigan desde sus salveques, mochilas, bolsos o
alrededores diferentes objetos: piedra, pafiuelo o panito, lapicero o lapiz, hoja,
ramita, flor, por ejemplo.

4. Kaa en la selva

Como saben, Kaa es una serpiente muy grande, que tiene mucha facilidad
para movilizarse y para deslizarse por la selva, debe ser precavida y creativa,
ensefa grandes ideas a los lobatos y las lobatas y les ayuda a que ellos también
hagan grandes cosas.

De forma previa, se han dispersado por el lugar las diferentes piezas del
rompecabezas, en zonas separadas por color para que guarden, a la hora de
buscar, la distancia. El Viejo Lobo hace la llamada y les recuerda como es Kaa. Se
lesindica que a la senaldeberan buscar las partes de algo importante relacionado
con la sabia serpiente, indicandoles las zonas asignadas, en el momento en el
que vayan encontrando piezas las podran en un lugar especifico, cuidando
siempre la distancia, arman el rompecabezas y, al final, toda la seisena

debera leer lo que dice en este.

1“4



5. Balooy la Ley de la Manada
El oso pardo nos ensefa a conocer y respetar los puntos de la
Ley de la Manada.

Las seisenas se colocan en hileras, el primer lobato o la primera
lobata de cada seisena saldra de la forma en que le indique Baloo
(saltado en un pie, saltando en dos pies, caminando para

atras), al llegar al punto seflalado (que puede ser otro Viejo

lobo 0 un objeto), regresara de la misma manera, al llegar

a la fila, Baloo le entregara algo muy importante para que

lo lleve a su cubil y lo tenga siempre presente. Se pondra de
ultimo en la fila, haran todos los de la fila el recorrido y, al finalizar, en
voz alta, se va leyendo punto por punto.

Ley de la Manada:
El lobato y la lobata:

1. Escucha y respeta a 5. Ayuda a los demas.

los otros. 6. Cuida la naturaleza.
2. Dice la verdad. 7. Desea aprender.

3. Es alegrey

amigable.

4. Comparte con su
familia.

1



REUNION #2

Tema: La selva de Seeonee.

Objetivo:

e Aprendo que, siendo obediente, puedo lograr mis objetivos.

Enfasis:
e Afectividad, Caracter, Creatividad.

Modalidad: Presencial

Duracion: 90 min.

PLAN DE LA REUNION
Tiempo Actividad Materiales Encargado (a)
5 min. Rutina: oraci?Ré;gLucciigna la bandera e Bandera de Costa Rica, mecate. Equipo de Manada.
15 min. El rio Waingunga. Una hoja de papel periédico. Akela.
Hoja de papel rotafolio o
15 min. La selva y su belleza. cartulina, maskm? tape, Baloo.
marcadores, alcohol liquido.
15 min. Las Moradas Frias. Globosjc;?gira‘g:.laas.y bolsas Kaa.
. i Hoja impresa para colorear
15 min. Las colinas de Seeonee. J lé%ices Rara o y Baloo.
15 min. El pueblo diminuto. Globos Raksha.
5 min. Los Viejos Lobos nos ensefian a estar Jabon y paiiito.
limpios y dejar ordenado.
5 min. Rutina: Oracién, despedida de la bandera. Bandera de Costa Rica, mecate. Equipo de Manada.

16



Descripcion de Actividades

1. El rio Waingunga

Al ser el rio mas grande y que divide la selva, muchas veces tenemos que cruzarlo,
hoy no es la excepcion, pero no existe un puente y solo tenemos dos piedras para
cruzar.

Se forman equipos en hileras, guardando la distancia, se le entregara a cada lobato
y lobata, las dos hojas de papel periddico. Cada hoja es una piedra que servira
para caminar sobre el rio, el lobato o lobata debera tomar una hoja y poner un pie,
luego, coloca la otra adelante y asi avanzar hasta el punto en que el Viejo

Lobo le indique. Lo haran en forma de relevos hasta que vayan todos los
miembros del equipo.

Materiales: Una hoja de papel periddico (peridodico de circulacion nacional)
partida a la mitad por cada uno.

2. La selva y su belleza

Baloo es muy feliz en la selva, por eso, siempre les cuenta a los lobatos y las lobatas,
COMO es su vegetacion y que es muy grande, también piensa que ellos la pueden
ver completamente, uniendo sus historias en una imagen.

Se coloca en diferentes partes del espacio fisico en una pared a distancia,

cada uno de los papeles o cartulinas, pegados con masking. En forma de

relevos, iran uno a uno e iran dibujando lo que se les ocurra o imaginen

que es o hay en la selva. La idea es darle continuidad al dibujo, el cual

se les solicita lo vayan disefando en grande para que, desde donde se
encuentren los demas, se pueda ver.

Materiales: Hoja de papel rotafolio o cartulina por cada seisena, masking

tape, marcadores, alcohol liquido (para desinfectar el marcador cada

vez que lo usa alguien y se le va a entregar a otra persona).

17



3. Las Moradas Frias

En las Moradas Frias, viven los monos Banderlog, ellos son un pueblo sin ley,
cuando alguien se acerca, les gusta lanzarles cocos, los cuales tratan de atajarlos
para que no les pegue en la cabeza y para que no se quiebren.

Se forman dos equipos, se dispersan por el espacio fisico con la debida distancia
uno del otro, se le entrega a cada dos lobatos o lobatas una bolsa plastica, la cual
deberan sostener en forma extendida por las puntas (una punta en cada mano),
cada pareja debera también guardar la distancia entre si. El juego consiste en que

se le coloca sobre la bolsa a una pareja de lobatos o lobatas un globo con agua,
deberan, con fuerza, lanzarlo hacia el otro equipo, el cual, acomodados de igual
manera en parejas, intenta atraparlo. Si se revienta, se le da otro globo al equipo
contrario del que “sacd” la primera vez e intentara hacer lo mismo que el anterior, asi
sucesivamente hasta que agoten los globos. Si no se revienta, este sigue jugando.
Materiales: Globos con agua, bolsas jardineras de ser posible, sino del tamafio que
puedan conseguir (una bolsa por cada dos personas).

4. Las colinas de Seeonee

En la parte alta de la selva de Seeonee, hay unas colinas donde se observa toda la belleza de la selva,
se ven sus rios, sus arboles, sus animales, sus plantas. Es en este lugar donde Baloo aprovecha para
repasar con Mowgli la Ley de la Manada.

Se le entrega a cada uno la hoja con las imagenes para colorear, en la parte inferior de cada una
deberan colocar el nombre del punto de la ley que lo representa. Se les da el tiempo estimado, si no
lo terminan, lo podran hacer en la casa y deben, si les es posible, enviar fotos a los Viejos Lobos para
que vean que concluyeron.

Materiales: Hoja impresa para colorear con las acciones que representan los puntos de la ley, lapices
de color (estos se les pide que los lleven de la casa).

12



5. El pueblo diminuto
Son pequenas, pero muy trabajadoras, ellas muchas veces persiguen a Mowgli cuando
se acerca mucho a sus colmenas e intenta jugar con ellas.

Se dividen en equipos y se formaran en hileras. Se le da a cada uno un globo, el
cual deberan inflar. En forma de relevos, haran el recorrido que se les indicara. A
la senal, los primeros de cada fila llevan el globo con la cabeza, manteniendo el
equilibrio para que no se caiga. Trataran de llevarlo haciendo el recorrido, cuando
les corresponda volver, lo haran con la mano, no agarrados, sino haciendo
golpecitos para que vaya en el aire lo mas que se pueda. Asi hasta que vayan todos.

14



REUNION #3

Tema: La selva de Seeonee: La ley de la Manada.

Objetivo:

e Conoceremos la Ley de la Manada.

Enfasis:
e Corporalidad, Caracter, Creatividad.

Modalidad: Presencial

Duracién: 90 min.

PLAN DE LA REUNION
Tiempo Actividad Materiales Encargado (a)
5 mi Rutina: oracién, saludo a la bandera e Bandera de Costa Rica. mecate Akela
min. inspeccion ! ) )
10 min. Ejercitando nuestro cuerpo. Bagheera.
. i Papeles con los 7 puntos de la Le
15 min. Conociendo la ley. P AP Ma?nada. y Baloo.
(3 e Cancién de la Manada. Papele(icr:]gnplaarlaeé;%g%lﬁo??nCIon Akela.
10 min. La Ley en “collage”. Materiales de desecho. Kaa.
10 min. Adivinando la Ley de la Manada. Papeles con puntos de la Ley. Baloo.
10 min. La Ley de la Manada. Libro de caza, lapiz. Bagheera.
i Los Viejos Lobos nos ensefian a estar . ~-
S min. li#npios y dejar ordenado. Jabén y pafiito. Akela.
5 min. Rutina: Oracidn, despedida de la bandera. Bandera de Costa Rica, mecate. Raksha.



Descripcion de Actividades

1. Ejercitando nuestro cuerpo

Baloo se esta preparando para que los Lobatos, Lobatas aprendan que

en la selva tenemos una Ley y que tenemos que abrir muy bien nuestros
0jos y oidos, para poder sequir instrucciones y poder estar muy bien.

Se coloca a la Manada en circulo y el Viejo Lobo se coloca en el mismo lugar, a la
indicacion haran el comando que se les indica brincando. Las indicaciones serian:
Akela, para al frente, Bagheera, para arriba, Baloo, para atras y Raksha, agachados.

2. Conociendo la Ley

Baloo el oso pardo es quien nos ensena la Ley de la Manada y hoy vamos a repasarla
buscando por toda la selva del Seeonee, las hojas de Mowa donde Baloo la escribio
y que hizo tanto viento que se volaron y cayeron por un gran espacio.

Se hacen los 7 puntos de la Ley en papel de colores. Se le asigna a cada seisena
un color de papel. Previamente, se escondieron por todo el espacio fisico y se les
indica que la busquen, al terminar diran “Siempre mejor”, para saber que terminaron
y tendran que compartir con su seisena el punto de la Ley que encontraron. Todo
se trabaja guardando la distancia requerida y dividiendo por zonas, para que no se
mezclen las seisenas a la hora que buscan los papeles.

Materiales: Papeles con los 7 puntos de la Ley de la Manada. En dos tonos de papel
ejemplo: rojo y azul, o tantos colores sean las seisenas.
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3. Canciéon de la Manada
Nos recuerda que es muy importante conocer los puntos de la Ley, pero que
también tenemos que estar felices. En circulo, se canta la cancion siguiendo la

mimica de esta:

Buscad en la Manada
Valor y alegria,
buscad en la Manada.
Siempre lo mejor.

Todo por amor
nada por la fuerza
siempre lo mejor,
siempre lo mejor.

Mira que el lobo arisco,

domo San Francisco,
corramos al aprisco
de Nuestro Senor.

Todo por amor,
nada por la fuerza,
Siempre lo mejor,
siempre lo mejor.

Escucha al Viejo Lobo,
no te hagas el bobo,
escucha al Viejo Lobo,
para ser mejor.

Todo por amor,
nada por la fuerza,
Siempre lo mejor,
siempre lo mejor.

Juntemos las seisena,
formando cadenas,

las almas que son buenas,
buscan lo mejor.

Todo por amor,
nada por la fuerza,
Siempre lo mejor,
siempre lo mejor.

Akela nos ensena,
subido en la Peiia,
que el lobo que se empeiia,
logra lo mejor.

Todo por amor,
nada por la fuerza,
Siempre lo mejor,
siempre lo mejor.
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4. La Ley en “collage”

Kaa la serpiente pitdn que es muy grande y sabia les dira como hacer un lindo
dibujo con todos los materiales de desecho que tengamos en casa o traigamos de
alli.

Se les pide a los Lobatos y Lobatas que traigan de su casa materiales de desecho
para realizar un “collage” de lo que mas les gusta de la Ley de la Manada.
Materiales: Materiales de desecho: papel, palitos de madera, botellas desechables,
trozos de foam, entre otros, tijera, goma, lapiz, lapices de colores.

5. Adivinando la Ley de la Manada

Baloo, que es tan sabio y serio, quiere que nos aprendamos la Ley, porque nos
dice que no debemos ser como los Banderlog que es el pueblo sin Ley, ellos no
hacen nunca caso y viven en desorden y comen en cualquier lugar y son sucios y
desordenados. Vamos a ensenar a los Banderlog que si sabemos nuestra Ley.

Se forman en seisenas una frente a otra, en hilera, de espaldas con distancia entre
cada una. Se coloca, por ejemplo, un papel con un punto de la Ley cerca de la
frente de uno de ellos, los de la seisena que esta al frente hara la mimica para que
este adivine de qué se trata. Se hace varias veces, intentando que todos participen,
aunqgue se repita.

6. La Ley de la Manada

Bagheera nos ensefa que en la selva del Seeonee hay muchos lenguajes por lo
que la Ley es muy importante llevarla a casa. Para que se la ensefiemos a nuestras
familias. Se coloca la Manada en circulo y se les pide que traigan el libro de caza
(que pueden ser hojas separadas y luego se anexan al libro) y un lapiz o lapices de
color para que escriban o dibujen lo que mas les llamo la atencidon o mas les gusto
de los puntos de la ley.



REUNION #4

Tema: La selva de Seeonee: El Ankus del Rey.

Objetivo:
e Aprendo a dar sin recibir nada a cambio y a ser leal con los
demas.

Enfasis:
¢ Corporalidad, Afectividad, Creatividad.

Modalidad: Presencial

Duracion: 90 min.

LA REUNION

Materiales

Encargado (a)

PLAN DE

Tiempo Actividad

5 min. Rutina: oraci?Ré;gLucciigna la bandera e

15 min. Conociendo a la cobra blanca.

15 min. El Ankus del Rey.

15 min. Tomando decisiones.

15 min. Siempre mejor.

15 min. Ser felices en la selva.

5 min. Los Viejos Lobos nos ensefian a dejar

ordenado y limpio.

5 min. Rutina: Oracién, despedida de la bandera.
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Bandera de Costa Rica, mecate.

Cartulinas pequeiias con
mensajes en clave

Hoja o cartulina y lapices de color
y lo que tengan que sea brillante,
por ejemplo, estcarcha, perlitas,
etc.

Jabdn y paiito.

Bandera de Costa Rica, mecate.

Akela.

Kaa.

Equipo de Manada.

Bagheera

Raksha.

Baloo.

Equipo de Manada.

Akela



Descripcion de Actividades

1. Conociendo a la cobra blanca

Kaa conduce a Mowgli, para que conozca a la cobra blanca; esta, tras una
conversacion, le muestra el tesoro que guarda, sin que Mowgli le interese.
Finalmente, encuentra el Ankus del Rey, un cuchillo con piedras preciosas, que
Mowgli pide a la cobra blanca, pero esta lo que quiere es matar a Mowgli. El vence
a la cobra blanca y se marcha con Kaa y el Ankus.

Se formaran las dos seisenas en dos hileras, guardando la distancia, los primeros
lobatos y las primeras lobatas correran hasta donde encuentra la cobra blanca
(dibujo hecho por el Viejo Lobo), tomara un mensaje que esta alrededor de ella 'y
regresara corriendo, se colocara en el ultimo lugar. Los demas se iran adelantando
para esperar su turno. Cuando todos hayan recogido su mensaje, iniciaran a
descubrir qué dice el mensaje.

Materiales: Cartulinas pequefias con mensajes en clave, puede ser murciélago o
una clave inventada por el Viejo Lobo.

2. El Ankus del Rey
Mowgli va de camino en la selva donde se encuentra toda la Manada.

Cada uno usara su imaginacion para hacer el Ankus del Rey (cuchillo de piedras
preciosas) a su gusto, utilizando el material que ellos mismos o ellas mismas llevan.
Pueden utilizar una rama o un palito y decorarlo o lo dibujan y lo decoran en el
mismo papel.
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3. Tomando decisiones

Tras mucho pensar en ello, Mowgli se deshace del Ankus, que es recogido por un
hombre. Mowgli y Bagheera deciden seguir su rastro para ver qué ocurre y
mueren 6 hombres. Mowgli coge el Ankus y lo lleva de vuelta con la cobra

blanca y le dice que busque compafiera mas joven, para que guarden

el tesoro. Mowgli tomo la mejor decision y asi se alejo de todo lo malo

que le podia suceder.

La Manada se colocara en circulo, el Viejo Lobo conversara con cada
lobato y lobata y les dara la oportunidad de expresar qué hacen en
el hogar, como se sienten y planificaran proyectos que ellos mismos
y ellas mismas decidan, para realizar en su hogar, tomando en cuenta
que sean buenas decisiones y que se puedan trabajar.

5. Siempre mejor

Caminando por la selva alegres Raksha y Mowgli, este ultimo va
contando la historia de lo sucedido con la cobra blanca, Raksha lo felicita y
le dice que todo lo vivido es un aprendizaje y que siempre debe recordar
el lema de la selva, lo cual nos hace vivir mejor cada dia.

La Manada se sienta en circulo con los ojos cerrados, un lobato o una lobata

queda de pie, a la orden del Viejo Lobo correra alrededor de la Manada (quardando
la distancia), se pondra detras de cualquier lobata o lobato (guardando la distancia),
cuando lo hace, dice el nhombre y este se pondra de pie, el que dijo el nombre
correra a la derecha y el que estaba sentado correra a la izquierda, cuando estén
de frente (con distancia), se saludan con la garra (sin tomarse de la mano y gritaran
iSiempre Mejor! (Lema de la Manada). El o la que estaba sentado se quedara de pie
y quien estaba de pie al principio se sentara en el lugar que quedo libre.






Reuniones
Virtuales




Tema: Los hermanos de Mowgli.

Objetivo: - _ _ Areas de trabajo:
e Participo en actividades que me permiten desarrollar mi cuerpo. « Corporalidad.
Conozco algunos alimentos que me ayudan a crecer.
Modalidad: Virtual Duracion: 63 min.
PLAN DE LA REUNION
Tiempo | Actividad Materiales | Coordina

Presentacion personal.

5 min Rutina: inspeccidn, oracion, Bandera. Deberes con Dios
) Debieres con la Patria.
. : Tres o cuatro zapatos, un palo, dos
10 min. El obstaculo de la Selva. sias, papgl perio’digo.
i ié Enlace de YouTube.
S min. LA Gl ) AR e Letra de cancion de la Manada.
5 min. Eljuego de la bolsa. Bolsa de plastico.
i Video sobre el porqué de la alimentacion .
10 min. sana. Ruleta de las preguntas. Video, ruleta.
. Carrera del can 3 zapatos colocados como
5 min. guro. obstaculo.
Un peluche.
8 min. Historieta de Los hermanos de Mowgli. El libro de las Tierras Virgenes
10 min. Adivinar quién es el personaje. Power Point.

. . . .. .. Presentacion personal.
5 min. Rutina: inspeccidn, oracién, Bandera. Deberes con Dios

Debieres con la Patria.



Descripcion de Actividades

1. El obstaculo de la selva
Motivacion: En la selva del Seonee, solo sobreviven los animales que son
agiles para cazar.

Se colocan con el palo de escoba, de la pala o del limpia piso, junto con las sillas,
se formara un obstaculo colocando el palo acostado en las sillas, para pasar por
debajo y los 3 0 4 zapatos se colocaran en fila, adelante del obstaculo de las sillas,
a una distancia de medio metro mas o menos entre cada uno, y 3 bodoques de
papel peridodico se colocaran al otro lado.

El lobato o la lobata pasara por debajo del obstaculo y en zig-zag por los zapatos,
Ira hasta donde estan los bodoques y regresara de la misma manera como inicio,
luego, regresara por otro bodoque, haciendo lo mismo, hasta recoger todos los
bodoques.

2. La cancion de la Manada
Motivacion: En la selva los lobos se hacen notar por sus aullidos. Ahora le toca a
nuestra Manada aullar.



Buscad en la Manada Todo por amor,
Valory alegria, nada por la fuerza,
buscad en la Manada. Siempre lo mejor,
Siempre lo mejor. siempre lo mejor.

Todo por amor Juntemos las seisena,
nada por la fuerza formando cadenas,
siempre lo mejor, las almas que son buenas,
siempre lo mejor. buscan lo mejor.

Mira que el lobo arisco, Todo por amor,
domo San Francisco, nada por la fuerza,

corramos al aprisco Siempre lo mejor,
de Nuestro Seior. siempre lo mejor.

Todo por amor, Akela nos ensena,

nada por la fuerza, subido en la Peiia,

Siempre lo mejor, que el lobo que se empena,
siempre lo mejor. logra lo mejor.

Escucha al Viejo Lobo, Todo por amor,

no te hagas el bobo, nada por la fuerza,
escucha al Viejo Lobo, Siempre lo mejor,
para ser mejor. siempre lo mejor.

Enlace de la cancion:
https://1drv.ms/v/s!AheQeSvJCHW2gkk_8MzCYZZIQoWb
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3. Eljuego de la bolsa
Motivacion: El lobo que va ha cazar tiene sus garras listas para capturar las
presas.

El lobato o la lobata debe tirar la bolsa plastica hacia arriba y la atrapa al
caer, segun la posicion que le indique el Viejo Lobo (de un pie, en cuclillas,
brincando con los pies, manos atras).

4.Video sobre que la alimentacion sana
Motivacion: El pueblo de los lobos cazadores busca siempre como alimentarse
correctamente para cuidar su salud.

El viejo realizard una ruleta digital o con material reciclado, en donde incluira
preguntas acerca del video. Se les presenta el video a los lobatos y las lobatas,
luego, el viejo realizara preguntas que se encuentran en la ruleta a los lobatos y las
lobatas acerca de lo observado en el video.

5. Carrera del canguro
Motivacién: Papa lobo descubre a un nifio, perdido en la selva. El lo rescata y lo
lleva a su cubil.

Se pondran un zapato a un metro de distancia uno del otro en linea y el

peluche se colocara al final de donde esta la linea de zapatos, el lobato o la
lobata tendra que brincar como canguro en zig-zag en medio de los zapatos,
llegaran hasta el peluche, se lo colocaran en medio de las piernas y regresaran
brincando como canguro de la misma como iniciaron.
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6. Historieta de los hermanos de Mowgli
Motivacion: El viento nos trae las viejas historias de la selva.

El Viejo Lobo contara la historieta de los Hermanos de Mowgli, guiandose
por el enlace adjunto.

-Historieta de las Tierras Virgenes—Los Hermanos de Mowgli (Episodio 1):
https://youtu.be/MVSjJ4xZmKE-

7. ¢Quiénes son los Viejos Lobos?a
El Viejo Lobo realizara un juego de memoria, ya sea virtual o realizado
con las imagenes impresas y cualidades de los viejos lobos, donde los
lobatos y las lobatas daran vuelta a dos cartas y trataran de relacionar las
cualidades con la imagen del Viejo Lobo. Si no es compatible, se daran
vuelta de nuevo y el siguiente lobato o lobata tratara de hacerlo (y asi
sucesivamente), si el lobato o la lobata, al dar la vuelta, coincide con la
cualidad y la imagen, obtendra un punto.

Utilizar Power point adjunto a esta guia.
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Tema: La caza de Kaa.

Objetivo: _ _ B _ Areas de trabajo:
¢ Practico continuamente mis habilidades manuales. Contribuyo « Creatividad.

a preservar la vida por medio de la conservacion de la naturaleza.

Modalidad: Virtual Duracion: 58 min.
PLAN DE LA REUNION
Tiempo | Actividad Materiales | Coordina
L L. .. Presentacion personal.
5 min. Rutina: inspeccion, oracion, Bandera. Deberes con Dios

Debieres con la Patria.

10 min. El juego del canguro. Globos o bolsa de plastico.
5 min. Importancia de cuidar el agua de Video grupo 78 adjunto a esta
desechos toxicos. guia.

15 min. Llegé el cartero. Video, ruleta.

Tijeras, goma, marcadores,

8 min. Manualidad. crayolas, un tubo vacio de papel
higiénico.
; : . 3 camisetas que sean del papa de
5 min. Cambiarse la camiseta. o te alguqn arniliar adﬁltg.
5 min. Historieta la caza de Kaa

5 mi o » . Presentacion personal.
min. Rutina: inspeccidn, oracién, Bandera. Deberes con Dios

Debieres con la Patria.



Descripcion de Actividades

1. El juego del Canguro
Motivacion: En el rio Waigunga, se encuentra Kaa, la serpiente piton, jugando con
el agua.

Para este juego, se llenara un globo o una bolsa plastica del supermercado lleno de
agua y bien cerrado, el lobato o la lobata lo colocara entre las piernas y brincara de
un punto a otro punto determinado e indicado por el Viejo Lobo.

2. Importancia de cuidar el agua de desechos téxicos
Motivacion: Tenemos que cuidar el agua para no contaminar el habitat de Kaa.

Mostrar video del grupo 78 a los lobatos y las lobatas.

3. Llego el cartero
Motivacion: Vino Chill desde la selva y trae un mensaje para los que...

El Viejo Lobo les indicara a los lobatos que den realizar lo que Chill trae en su
mensaje. Por ejemplo: alzar los brazos, ir de la sala a la cocina, etc.

4. Manualidad de Kaa
Motivacion: Vamos a elaborar a Kaa.

El Viejo Lobo le mostrara el video de la manualidad vy, luego, guiara y
realizara la manualidad con los lobatos.

Enlace de la manualidad:
https..//www.youtube.com/watch?v=buCxRSawfjY
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5. Cambiarse la camiseta
Motivacion: Cada cierto tiempo, Kaa, la serpiente piton, cambia de
piel.

El Viejo Lobo solicitara 3 camisetas grandes, este les indicara a los lobatos y
las lobatas que deben colocar las camisetas a una distancia de donde el o ella esta,
el lobato o la lobata a la orden del Viejo Lobo correra hasta donde esta la camiseta,
se la pondran lo mas rapido que puedan, regresaran con la camiseta al lugar donde
Inicio y se la quitaran, luego, regresaran por la segunda, haciendo la misma
accion de la primera y, por ultimo, regresara por la tercera haciendo la misma
accion.

6. La caza de Kaa
El Viejo Lobo contara la historieta de los Hermanos de Mowgli, guiandose por el
enlace adjunto.

-Historieta de las Tierras Virgenes: La Casa de KAA:
https://youtu.be/8H28yQO0ysLk



Tema: De como vino el miedo.

Objetivo: _ o Areas de trabajo:
e Conozco la Ley de la Manada y entiendo lo que significa. e Caracter.
Modalidad: Virtual Duracién: 55 min.

PLAN DE LA REUNION

Tiempo | Actividad Materiales | Coordina

Presentacion personal.

5 min Rutina: inspeccion, oracion, Bandera. Deberes con Dios
) Debieres con la Patria.
Tin%siopalanganas o recipienteslcon agua.

. ; etos como: juguetes, peluches,

10 min. Elrelevo del agua en zig-zag. gor{fas... Vaso dé p a’stico.FEJn par de
zapatos de un adulto.

i Lanzar 3 bodoques de papel a un 3 bodoques de papel.
S min. recipiente hgndo de Bl:fstico. Un recipiente hondo de plastico.
9 min. Rompecabezas de la Ley de la Manada. Ley de la Manada impresa.

. .. El peluche favorito de cada uno
8 min. Representacion. preferiblemente si es de un

animalito).

S min. Simon dice.
8 min. Historieta: De cémo vino el miedo.

5 mi o . . Presentacion personal.
min. Rutina: inspeccidn, oracién, Bandera. Deberes con Dios_
Debieres con la Patria.
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Descripcion de Actividades

1. El relevo del agua en zig-zag

Motivacion: La ley de la Selva, todo lo ha previsto: Una gran sequia llego a la selva
del Seeonee, por lo que tuvieron que poner leyes y hasta Shere Khan toma agua
entre los animales sin atacarlos, ya que Hathi vigilaba que se cumpliera la Tregua
del agua.

Se colocan dos tinas, una con agua y la otra en el otro extremo sin agua, en medio
de estas se pondran los 3 0 4 objetos en fila y a un metro de distancia. Luego,
el lobato o la lobata, con la mano en la espalda y el vaso sostenido con la boca,
recogera agua sin usar las manos, despues, pasara los obstaculos en zig-zag vy
llevara el agua hasta la tina vacia, regresara de la misma forma, regresara por mas
agua y asi sucesivamente.

2. Lanzar 3 bodoques de papel

Motivacion: En esta situacion de crisis en la selva, los distintos pueblos deben
ayudarse unos a otros. Por ese motivo, vamos a alimentar a los animales de otros
pueblos.

Los lobatos y las lobatas deben tener 3 bodoques de papel periddico, ellos tienen

que tirar uno a uno al tarro, que estara a una distancia determinada. La meta es
meter 3 bodoques.
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3. Rompecabezas de la Ley de la Manada
Motivacion: Buscar por toda la casa y armar el rompecabezas de la Ley
de la Manada.

\(Z

Los viejos lobos enviaran la Ley de la Manada a los padres y madres, estos 4\\
deberan imprimirla o escribirla en una hoja de papel y recortarla en forma
de rompecabezas, luego, enconderlas en diferentes partes de la casa,
accesible a los lobatos y las lobatas. Cada lobato o lobata, a la orden del
Viejo Lobo, buscara las piezas del rompecabezas y lo armara cuando las P g
encuentre. Finalmente, la leeran. P

Materiales: Ley de la Manada impresa o escrita en una hoja de papel y
recortada como rompecabeza. Cinta, goma o masking tape.

4. Representacion
Motivacion: Cada uno de los personajes de peluche que tienen, van a presentar como cumplen la
Ley en su casa, o escuela o en el barrio.

Cada lobato o lobata, con un peluche que tengan en su casa, representara un punto de la ley escogido
por ellos, luego explicaran como lo viven en su comunidad y casa.

5. Simén dice que la Ley manda
Motivacion: La Ley manda y hay que hacer todo lo que dice ella.

El Viejo Lobo le dira al lobato o lobata que haga acciones que tengan que ver con la Ley de la Manada.
Por ejemplo, “La Ley manda a traer su mascota’, “La Ley manda que abrace a alguien de su familia”,
etc.



6. Historieta de como vino el miedo
ElViejo Lobo contara la historieta de los Hermanos
de Mowgli, guiandose por el enlace adjunto.

-Historieta de las Tierras Virgenes- De como Vino el Miedo
(Episodio 3):
https://www.youtube.com/watch?v=t56KnpKfzxg
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REUNION #4

Tema: Segunda parte de Los hermanos de Mowgli.

Objetivo: o Areas de trabajo:
e Participo en actividades donde puedo conocer algo nuevo. « Creatividad.
Modalidad: Virtual Duracion: 60 min.

PLAN DE LA REUNION

Tiempo | Actividad Materiales | Coordina

. L. .. Presentacion personal.
Rutina: inspeccion, oracion, Bandera. Deberes con Dios

5 min. Debieres con la Patria.

10 min. Saltos con la cuerda. Una cuerda dS cngjgtl'géxsi.er material de
i Espantar a los lobos gue no cumplen la Un papel periédico arrollado y un

5 min. Ley de la Manada. F1_?.jl<§)boppequer"1o ya infladoy

) Palabras magicas: ) L. .
10 min. Descifrar las palabras y buscar los objetos Presentacion de Power Point
relacionados.

. Horno de microondas u horno de
15 min. Hacer un brownie. cocinay los ingredientes que
buscaron en eljuego anterior.

5 min Video de especialidades en la Manada. Video editado sobre las
' especialidades.

Motivacién, por parte de los viejos lobos,
5 min. sobre la importancia de las especialidades
y preguntas de los chicos.

) . . .. .. Presentacion personal.
5 min. Rutina: inspeccidn, oracion, Bandera. Deberes con Dios

Debieres con la Patria.
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Descripcion de Actividades

1. Saltos con la cuerda
Motivacion: A Mowgli le han dicho que se acerque a la Roca del Consejo
porque lo esperan ahi.

Deberan tener una cuerda, faja 0 algo que se asemeje, la pondran en el suelo
estirada en forma horizontal, el lobato o la lobata pasara la cuerda de la forma en
que el viejo le vaya indicando. Por ejemplo, saltado de lado, en zig-zag o en un
solo pie. Luego, se devuelve caminando sobre ella, guardando el equilibrio y asi
sucesivamente como el Viejo le vaya indicando, de diferentes formas.

2. Espantar a los lobos que no cumplan la Ley de la Manada
Motivacion: Mowgli se enoja porque ve que algunos lobos no cumplen la Ley vy
solo le obedecen a Shere-Khan.

El lobato o la lobata debera tener papel peridodico en arrollado y un globo. Cada
lobato o lobata lanzara hacia arriba y tratara de evitar que caiga al suelo, usando el
perioddico y golpeando el globo 20 lo mas alto que pueda.

3. Palabras magicas:

Motivacion: Mowgli enojado, se va a la aldea de los hombres y ahi descubre que
hay una serie de objetos que tienen nombres. Para él son palabras magicas que
tiene que intentar descubrir y buscar que significan.
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Los viejos mostraran un cartel con letras desordenadas, los lobatos y las
lobatas deberan descifrar las palabras y buscar los objetos relacionados vy
presentarlos a los viejos lobos. Véase el Power Point: Palabras magicas. El
enlace se muestra a continuacion:

https://www.dropbox.com/s/h1liyxlofib7stx/INGREDIENTES.pptx?dl=0

Materiales: Presentacion de Power Point con los nombres de articulos de cocina
que se van a utilizar y los ingredientes: harina, azucar, leche, chocolate en polvo,
huevo y mantequilla, una taza de plastico y una cuchara.

4. Hacer un brownie
Motivacion: Mowgli se da cuenta que, en la Aldea del hombre, existen diferentes
oficios. Uno muy interesante es el de panadero.

A\
El Viejo Lobo les indicara a los lobatos y las lobatas, paso a paso, coOmo hacer el
brownie. El enlace de video para consulta es el siguiente:
https://www.youtube.com/watch?v=6ZUzA3SjFu0

y

Ingredientes:

1 huevo.

3 cucharadas de harina.

3 cucharadas de chocolate (cacao en polvo).

1cucharadadeaceite 0 3cucharadas de mantequilla (derretida atemperatura
ambiente).

3 cucharadas de azucar.

2 cucharadas de leche.

s
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Preparacion:
En un vaso o taza de plastico, se bate primero el huevo, el azucar y la

mantequilla, luego, se agrega la harina, la leche y el chocolate. Se coloca
en el microondas durante 2 minutos. En horno convencional, se utiliza un
recipiente como moldecitos usados para cupcake y se pone 5 minutos.

5. Video de las especialidades de la Manada
Motivacion: En la Manada, también ustedes pueden realizar y ganar distintas insignias
(manchas), que tienen parecido con algunos oficios que tal vez ustedes conozcan.

El Viejo Lobo mostrara el video a los lobatos. El enlace del video es el siguiente:
https://drive.google.com/drive/u/1folders/17EwzbRzXY1DBz141JXd83kXJezp96GE7

6. Motivacion por parte de los viejos lobos sobre laimportancia de las especialidades
Motivacion: En la selva, hay muchas presas que podemos cazar.

El Viejo Lobo realizard un conversatorio con los lobatos y los motivara a trabajar las
especialidades.

El video de especialidades en la Manada esta en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/file/d/1KzkVeORjpx66qgF5kgFx-PyCv38x-yol/view
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