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environment

El Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) es la
autoridad ambiental lider en el mundo.
Establece la agenda ambiental a nivel
global, promueve la implementacion
coherente de la dimensién ambiental
del desarrollo sostenible en el sistema
de las Naciones Unidas y actia como
firme defensor del medio ambiente.

Su misién es proporcionar liderazgo

y alentar el trabajo conjunto en el
cuidado del medio ambiente, inspirando,
informando y capacitando a las naciones
y a los pueblos a mejorar su calidad de
vida sin comprometer la de las futuras
generaciones.
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Este manual de implementacién del Desafio
Tide Turners Plastic es una adaptacion del

kit de accidn original del Desafio Tide Turners
Plastic para ajustarse a los objetivos educativos
establecidos por la Iniciativa Earth Tribe

La Iniciativa Earth Tribe es creada por la
Organizaciéon Mundial del Movimiento Scout en
colaboracién con el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) para
apoyar a jovenes en el desarrollo de competencias
para el desarrollo sostenible, directamente
relacionadas con el medio ambiente.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) es la autoridad ambiental
lider en el mundo. Establece la agenda ambiental
a nivel global, promueve la implementacion
coherente de la dimensién ambiental del
desarrollo sostenible en el sistema de las
Naciones Unidas y actiia como firme defensor del
medio ambiente.

vearthtribe

Este desafio ha sido desarrollado por la OMMS en
colaboracion con ONU Medio Ambiente. El Desafio
Tide Turners Plastic es parte de las insignias
YUNGA que aborda el tema de contaminacion
plastica dirigido a jovenes de diferentes
instituciones. El contenido de los manuales y
otros recursos relacionados con el desafio estéan
adaptados a las competencias y procesos de
aprendizaje de Earth Tribe, el Marco Mundo Mejor
y Scouts por los ODS.

La adaptacion de este material cuenta con la
autorizaciéon del Programa de la ONU para el
Medio Ambiente.

Puedes obtener mas informacion sobre la
Iniciativa de la Tribu de la Tierra, sus Desafios y la
movilizacién de Scouts por los ODS en el sitio web
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Introduccion

Contaminacion plastica y un planeta limpio y saludable

Cualquier cosa que suena demasiado bien para ser verdad, probablemente lo sea. El
plastico no es una excepcion. Barato, durable, y ligero, el plastico ha forjado su camino
en cada pais, cada sociedad, cada estilo de vida. Probablemente estés usando mucho
plastico: para envases de alimentos y bebidas, platos y cubiertos e incluso el material
gue necesitas para tus actividades al aire libre: las carpas y cuerdas estan hechas de
plastico.

El plastico te hace la vida mas facil de muchas maneras. El material que debes llevar
en tu caminata o para tus campamentos es mas ligero, y los alimentos y las bebidas
estan protegidos para que permanezcan frescos por mas tiempo. Pero aqui esta la
desventaja: la produccién y el consumo de plasticos de un solo uso y la incapacidad
de gestionar los residuos de plastico de manera sostenible han llevado a un problema
masivo de contaminacién. Los desechos marinos y los microplasticos estan inundando
nuestros océanos y estan perjudicando los ecosistemas marinos y la salud humana a
una escala sin precedentes.

La verdadera solucion, sin embargo, no esta en el mar. El problema no se resolvera
limpiando continuamente el océano y las vias fluviales. La solucidn esta en la tierra con
todas las personas, que estan comenzando el problema.

Desde reducir el uso de plastico de un solo uso hasta administrar y reciclar los
desechos de plastico de manera mas efectiva, hasta encontrar alternativas sostenibles
al plastico: las soluciones a la contaminacidn por plastico estan a nuestro alcance.

Al iniciar el Desafio Tide Turners Plastic, primero vas a aprender un poco mas sobre
el problema, cuales son las posibles soluciones y cdmo tu cdmo scout puedes jugar
un rol importante en ellos a través de las mas pequefias actividades. Esas actividades
te daran una idea de cdmo puedes generar acciones e inspirar a otros a unirse a ti
actuando en contra de la contaminacion plastica.

Finalmente estaras listo y equipado para enfrentar tu propio desafio, ya sea solo o con
tu grupo Scout.
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¢Por qué es tan importante un planeta saludable?

Muchos de los residuos que estamos produciendo no son biocompatibles. Por
lo tanto, no se descomponen por procesos naturales ni sin impacto negativo.

En cambio, permanecera durante décadas y siglos descomponiéndose
lentamente y potencialmente desprendiendo sustancias nocivas. Incluso si

los residuos estan cubiertos de tierra, se moveran libremente con el viento,
especialmente los residuos ligeros como los plasticos, que podrian terminar en
lagos, rios y océanos.

Los residuos en las vias fluviales se convierten en un obstaculo para la
vida silvestre acuatica, y los plasticos en los océanos se descompondran en
particulas pequefias que los peces confunden con su alimento. Por lo tanto,
nuestros residuos terminan en la cadena alimenticia, y en algin momento,
muy probablemente, termina en nuestras mesas.

La reduccién de la cantidad de residuos generados, la prohibicion del
"littering" o arrojar basura en cualquier lugar, la mejora de la gestidn de los
desechos y la aplicacion de la tecnologia para procesar los residuos (como la
recuperacidon de energia y el reciclaje) es, por lo tanto, la tarea encomendada
cuestion.

Un planeta saludable en Ultima instancia nos permitird mantenernos
saludables, tener acceso a agua y productos alimenticios limpios, y nos
permitird disfrutar de una relacion armoniosa con la naturaleza.

DESAFIO TIDE
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El Desafio Tide Turners Plastic

¢Qué es?

El Desafio Tide Turners Plastic es una iniciativa global desarrollada por el
PNUMA, adoptada por la Organizaciéon Mundial Scout como un componente
integral de su Iniciativa Earth Tribe.

El Desafio Tide Turners Plastic ayudara a los jovenes a comprender el impacto
que los humanos tienen en el mundo cuando se trata de uso y consumo

de plasticos y como pueden promover un planeta limpio y saludable que
contribuya a un mundo mas sostenible.

El Desafio Tide Turners Plastic apoya el desarrollo de un conjunto especifico
de competencias en los jovenes para adoptar un comportamiento responsable
hacia el medio ambiente en el area de “Planeta sano.” Este conjunto de
competencias es complementario a muchas otras que el Movimiento Scout
reconoce a través de la Iniciativa Earth Tribe y esta alineado con la Educacion
para los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Entonces, al asumir el Desafio Tide Turners Plastic, los jovenes desarrollan sus
conocimientos, habilidades y actitudes esenciales para apoyar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

¢Para quién esta disenado?

Este desafio esta disefiado para todas las personas jovenes a partir de 7
afnos, para educarlos sobre la contaminacién por plasticos y animarlos a
tomar accion en la resolucién de problemas ambientales, especificamente
relacionados con los plasticos, los desechos plasticos y la contaminacion por
plasticos.
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Objetivos del Desafio Tide Turners Plastic

Los joévenes pueden ser embajadores de cambios y acciones ambientales
positivas. Los objetivos del Desafio Tide Turners Plastic son:

e Motivar a los jovenes a tener el conocimiento, las habilidades y la
actitud para ser responsables sobre el consumo diario, en particular con
el plastico, y encontrar alternativas respetuosas con el medio ambiente,
siguiendo los resultados de aprendizaje que se reflejan a continuacién
en la matriz de competencias.

e Comprender qué es el plastico y cdmo el plastico amenaza la vida en
los océanos y en la tierra;

e Comprendan cémo la comunidad mundial estd abordando el problema.

e Entiendan y tomen accién para disminuir el uso personal de plasticos de
un solo uso.

e Inspiraren a sus amigos, familia, escuela y comunidad a reducir, reusar
y reciclar los plasticos de un solo uso.

e Tomar el liderazgo a una escala mas amplia para lograr
transformaciones duraderas que estén relacionadas con el uso de
plasticos de un solo uso, la basura marina y los microplasticos en
tu regidon o comunidad. En concreto, crea cambios para prevenir y
recuperar de la contaminacion a los ecosistemas acuaticos y terrestres.

e Participar en la red global de jévenes de Earth Tribe de las
Organizaciones Scout Nacionales y otras instituciones que estan
activamente conscientes, e involucradas en la educacion ambiental,
especificamente en la reduccidn de plasticos, y colaborar con la
comunidad, socios y actores clave que participan en la iniciativa.

El desafio se ha desarrollado con una serie de niveles y actividades en cada
etapa que deben completarse para avanzar al siguiente nivel. Con esto se
pretende impulsar a los jovenes a tomar conciencia de los problemas que
amenazan al planeta, asi como a involucrarlos en un compromiso divertido y
desafiante que puede conducir a un sentido de realizacion personal al asumir
la responsabilidad por el bienestar del planeta. Esta insignia también fomenta
el desarrollo de habilidades de liderazgo, logro de cambios significativos y de
alto impacto.

Planeta Sano
Prevenir la contaminacion y recuperar los ecosistemas acudticos y terrestres

Los jovenes trabajan hacia la creacion de un mundo mejor para los demas
y para ellos mismos. Entender como la contaminacion afecta al planeta,
identificar y cuestionar las practicas que conducen al aumento de la
contaminacion, como reducir sus efectos y como implementar procesos
de gestion de desechos son aspectos de aprendizaje de este camino. Los
ecosistemas terrestres, lagos, rios y océanos proporcionan alimento y
agua para todos nosotros, pero estan muy afectados por la contaminacion
desmesurada, por ello, las personas jovenes trabajaran con la comunidad,
las organizaciones locales y los socios para reducir, reutilizar y reciclar
plasticos de un solo uso.
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Personas
Jovenes

Los y las jévenes se convierten en embajadores de un cambio positivo para

el medio ambiente al recorrer las actividades de la Iniciativa Earth Tribe. El
Desafio Tide Turners Plastic ayuda a los jévenes a desarrollar competencias en
uno de los cuatro caminos que puede tomar para convertirse en miembro de
esta tribu global que trabaja para nuestro planeta.

Al completar el Desafio Tide Turners Plastic, los jévenes estan explorando

uno de los cuatro caminos para convertirse en un miembro reconocido del
Programa de la Tribu de la Tierra y convertirse en miembro de una tribu global
que trabaja para nuestro planeta.

Las rutas de Earth Tribe relacionados con el Desafio Tide Turners
Plastic:

Ruta Competencias relacionadas  Desafios
Mejores Decisiones

N tatms: | 12 Soownn | 13 v
Desarrollar habitos de consumo sostenibles CO T
que conduzcan hacia un estilo de vida ﬁEéﬁ ..

ecoldgico y saludable.

Naturaleza y Biodiversidad T EE O
Conectar con la naturaleza y protegerla & 9 “ﬁ i

para la sostenibilidad

SE CONSCIENTE- COOPERA - ACTUA

Energia Limpia 13

Explorar y adoptar opciones de @
energia sostenible

Planeta Sano s "

6 Ao [ 13 i 1 Rovw
Prevenir la contaminacion y recuperar los i @ ==
ecosistemas acuaticos y terrestres ot

Los jovenes se convierten en

Earth Tribe
Una comunidad global

Cuidadores de un planeta saludable
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Progresion del Desafio
Tide Turners Plastic

Los jovenes pueden obtener la insignia en reconocimiento por el Desafio Tide
Turners Plastic de acuerdo con su desarrollo y su edad. Para cada edad, hay
conocimientos especificos, acciones y actitudes que deben desarrollar a través
de actividades y proyectos comunitarios.

De 7 a 10 de 11 a 14 afnos de 15 afios en adelante

El Desafio Tide Turners Plastic es una de las muchas maneras en las que los y
las jovenes pueden contribuir a la movilizacion de los Scouts por los ODS con
el objetivo de alcanzar los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Desde ahora hasta 2030, hacemos un llamado a todos los y las Scouts y

a jovenes en general para que tomen medidas invitando a miembros de la
comunidad, socios y expertos en el disefio de soluciones sostenibles para los
problemas que afectan a sus comunidades locales.
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http://sdgs.scout.org

¢COmo obtener la insignia del Desafio
Tide Turners Plastic?

Este desafio es uno de los tantos que permite a los jovenes formar parte de
la Tribu de la Tierra y los adultos tienen que estar listos para brindar todo el
apoyo necesario a los jovenes para que tengan éxito en este viaje.

El joven descubre y
expresa interés por
asumir el Desafio

e Introduccion para
convertirse en miembro
de la Tribu de la Tierra
y la comunidad global.

e Introduccién al Desafio
Tide Turners Plastic

® Realiza una
autoevaluacion.

La persona joven

y educador adulto
acuerdan la ruta
personal (ser
consciente, cooperar,
actuar) a través de

Acordar el
conocimiento,

las actitudes y

las actividades
relacionadas al grupo
etario especifico para
el Desafio Tide Turners
Plastic.

Acordar un proyecto de
desarrollo comunitario
relacionado con Planeta
Sano.

Acuerda las acciones
complementarias para
la ruta

La persona joven lleva

a cabo las acciones
acordadas

Toma conciencia
obteniendo y
proporcionando
informacion

Coopera planificando
proyectos o
participando de
eventos.

Actua ejecutando
proyectos, haciendo
buenas acciones o
siendo embajador o
promotor de alguna
iniciativa.

Comparte acciones
en scout.org y en la

plataforma scout por
los ODS.
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Evaluar los resultados
y el impacto con
compaineros,
beneficiarios y
educadores scout.

e Acciones de
compromiso,
promocion y apoyo

® Proyecto de desarrollo

comunitario

Continda por una nueva
ruta de Earth Tribe

Cualquiera que no hayas

explorado aun.

Mejores Decisiones

Naturaleza y Biodiversidad

Planeta Sano

Reflexiona y evalda

las COMPETENCIAS
_’ con tus compaiieros,

beneficiarios y
dirigentes scouts

e habilidades,

® conocimiento y

El educador presenta
la insignia del Desafio
Tide Turners Plastic.

Festeja con los jovenes
en ceremonias simples
y significativas en tu

e actitudes desarrolladas grupo.

® Presenta la insignia y
el certificado.

Ahora esta persona joven es
Cuidadora de un Planeta Saludable y
Miembro de la Tribu de la Tierra

iFELICIDADES!

Esta personas joven es ahora Cuidador de un Planeta Saludable.

El joven es ahora un miembro de la Tribu de la Tierra, puede obtener
el reconocimiento de Earth Tribe. El joven puede continuar el viaje
completando otros caminos para contribuir con los 17 ODS.

Los y las jovenes pueden combinar el Desafio Tide Turners Plastic con otros
desafios relacionados con la accién ambiental para continuar el viaje de la
Tribu de la Tierra.

Las personas jovenes y adultas pueden ponerse de acuerdo sobre muchas
otras posibles combinaciones que se adecuen a cada interés individual, con
base en otras iniciativas ambientales ya desarrolladas dentro de la OSN.
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Ruta de aprendizaje del Desafio Tide
Turners Plastic

Scouts por los ODS tiene como objetivo INSPIRAR, FACILITAR Y ENTREGAR
ciudadanos globales activos y comunidades sustentables. La Tribu de la
Tierra aplica el objetivo de los jovenes por los ODS, desde una perspectiva de
educacion ambiental:

SE CONSCIENTE- COOPERA - ACTUA

Earth Tribe

Competencias para
la educacion ambiental

e Se consciente del mundo que te rodea y de las principales
preocupaciones ambientales.

e Coopera con los demas para encontrar soluciones que protejan los
ecosistemas, la biodiversidad y los espacios al aire libre.

e Actiia para desarrollar e implementar acciones que puedan hacer la
diferencia.

El Desafio Tide Turners Plastic contribuye al desarrollo de los y las jovenes
con una serie especifica de acciones relacionadas con un planeta saludable,
particularmente la contaminacién por plasticos. Las personas jovenes, con
el apoyo de adultos, utilizan el mismo proceso en cada seccion de edad,
seleccionando en consecuencia una serie de diferentes actividades.

Desafio Tide Turners Plastic - Ser consciente

éCuales son los procesos de aprendizaje para ayudar a los y las
jovenes a ser conscientes?

Adultos o compafieros apoyan a los y las jévenes a:

e Se trata de explorar y comprender distintos problemas ambientales,
relacionados con o como consecuencia de la contaminacion por plastico
en la tierra o en el agua.

e Explorar su comunidad y sus alrededores para identificar los problemas
presentes en su comunidad local.

éCémo funciona el proceso de aprendizaje?
Adultos o compafieros apoyan a los y las jovenes a:

e Completa una autoevaluacion sobre cuanto entiendes sobre los
problemas relacionados con el plastico, los residuos de plastico y la
contaminacién de plastico.

e Antes de empezar con las actividades, evalGa el uso que haces
de plastico en tu vida cotidiana con el test de evaluacién de plastico.

DESAFIO TIDE TURNERS PLASTIC - MANUAL DE IMPLEMENTACION



e Realiza por lo menos 4 actividades para 7 a 10 afios y, 5 actividades
para 11 afios o mas, en la ruta elegida. Puedes usar tus propias
actividades teniendo en cuenta las competencias de Planeta Sano.

e Planifica y lleva a cabo un proyecto de servicio comunitario.

Desafio Tide Turners Plastic - Cooperar

éCuales son los procesos de aprendizaje para ayudar a los y las
jovenes a cooperar?

Adultos o compafieros apoyan a los y las jévenes a:

e Ser capaz de identificar las necesidades y los desafios de la comunidad
y trabajar con otros para disefiar soluciones sustentables.

éComo funciona el proceso de aprendizaje?
Adultos o compafieros apoyan a los y las jovenes a:

e Identificar los problemas o necesidades con tu grupo, comunidad y
companeros.

e Explorar posibles soluciones juntos y decidir en cual trabajar como
proyecto

e Realizar una lluvia de ideas con los miembros de la comunidad.

e Comprobar la factibilidad de los proyectos y la sostenibilidad en el
tiempo.

o Presentar los resultados a los miembros beneficiarios de la
comunidad.

e Elegir una solucion para llevarla a cabo.

e Disefar un plan de accién para ejecutar el proyecto, comunicarlo
y reunir los fondos y recursos necesarios.

e Configurar un objetivo SMART (por sus siglas en inglés): Especifico -
Medible - Alcanzable - Realista - Basado en el tiempo

e Aplicar los principios de sostenibilidad en los planes y tener en
cuenta el uso de los recursos.

Desafio Tide Turners Plastic - Actuar

éCuales son los procesos de aprendizaje para ayudar a los y las
jévenes a que tomen accion?

Adultos o companieros apoyan a los y las jovenes a:

e Realizar acciones para contribuir a solucionar un problema especifico,
relacionado con Planeta Sano, mientras trabajan con actores clave:
comunidad, grupo scout, socios.

éComo funciona el proceso de aprendizaje?
Adultos o companeros apoyan a los y las jovenes a:
e FEjecutar el proyecto de servicio acordado.

- Pon en marcha tus planes con la ayuda de los miembros de la
comunidad y socios.

- Acompafa los planes y el avance de las acciones.

e Evalla el proyecto (objetivos, impacto, evaluaciones colectivas e
individuales, etc.)

® Reporta y comparte el proyecto en scout.org y hub de Scouts por los
ODsS.

e Celebra y reconoce el trabajo con tus compaferos, beneficiarios o
socios.
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Desarrollar tus competencias a través
del Desafio Tide Turners Plastic

Las acciones de los y las jovenes para completar el Desafio Tide Turners
Plastic ayudan a lograr los siguientes ODS:

Planeta Sano: Prevenir y recuperar los ecosistemas acuaticos y
terrestres de la contaminacion

CLEAN WATER 1 3 CLIMATE

1 4 LIFE
AND SANITATION BELOW WATER

ACTION

El Desafio Tide Turners Plastic permite a los y las jovenes desarrollar las
competencias necesarias para adoptar y comprender el concepto de Planeta
Sano mediante los siguientes objetivos de aprendizaje:

DESAFIO TIDE TURNERS PLASTIC - MANUAL DE IMPLEMENTACION



Cuidador de un Planeta Saludable

Objetivos de Aprendizaje para el desarrollo
sostenible’

de 7 a 10 afos

Sé que impacto
tiene la
contaminacion en
los ecosistemas,
en la salud de las
personas y en las
comunidades.

Quiero ayudar
a disminuir el
impacto humano
en la naturaleza.

Participo de
eventos que
abordan la
contaminacion de
los ecosistemas
acuaticos y
terrestres.

No genero
desperdicios
plasticos en

entornos naturales.

de 11 a 14 ainos

Entiendo como la
contaminacioén por las
actividades humanas
afecta los ecosistemas.

Conozco los
contaminantes mas
peligrosos a nivel local y
regional. Sé qué acciones
realizar en ambientes
contaminados para
proteger la vida y la
salud.

Sé cdémo mis actividades
al aire libre impactan en

la naturaleza y cual es la
diferencia entre buenas y
malas practicas.

Soy consciente de cémo
mi vida cotidiana impacta
en la vida de la Tierra,
incluso a la distancia.

Quiero que mis
experiencias de vida sean
amigables con el medio
ambiente.

Cuando puedo, disminuyo
la contaminacion

para proteger a los
ecosistemas.

Le insisto a mis amigos
en que no contaminen
o realicen otras
acciones que produzcan
contaminacion.

de 15 afos en adelante

Entiendo los impactos directos e
indirectos de mi estilo de vida: lo que
como, la ropa que uso, los quimicos
que uso en los ecosistemas y aprendo
la manera de disminuir el impacto (a
cero).

Quiero disminuir el impacto de mi
estilo de vida en la produccion de
sustancias contaminantes.

Protejo a los demas de los efectos de
la contaminacion, con mis habitos y
acciones en la comunidad.

Estoy organizando eventos que
abordan de manera activa la
contaminacion de los ecosistemas
acuaticos y terrestres.

Estoy disminuyendo, de manera
consciente, la produccién de desechos
en mi vida, mi escuela o lugar de
trabajo. Ademas, organizo campafas
para disminuir la contaminacion.

1. Adaptacion de Objetivos para la Educacion por el Desarrollo Sostenible: objetivos de aprendizaje
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Temas y actividades para apoyar el desarrollo de

competencias en la ruta de un planeta saludable

Las actividades y temas que las personas jovenes y adultas pueden utilizar para
ponerse de acuerdo para lograr la primera fase “Ser consciente”. Los siguientes
temas y actividades son opcionales. Ademas, puedes desarrollar tus propias
actividades, pero deben enmarcarse en las competencias ya mencionadas.

Planeta Saludable

Prevenir la contaminacion y recuperar los ecosistemas acuaticos y

de 7 a 10 anos

Actividad : Evalla
tus habitos de uso de
plastico

Actividad : Noche de
Peliculas

Actividad: Jugar a
detener la marea de
plastico

Actividad:
Artesanias y Mosaicos
con tapas de botella

Actividad: Comienzos
del plastico (ahora y
después)

Actividad: Acuerdo
del Plastico

Actividad: El arte de
reutilizar

Actividad: Aprender
haciendo

terrestres

de 11 a 14 anos

Actividad : Evalla
tus habitos de uso de
plastico

Actividad: Identifica
alternativas para el
plastico

Actividad:
Necesidades y Deseos

Actividad: ¢Cuando
se degradan?

Actividad: Macetas
de plastico

Actividad: Mentes
Cambiantes

Actividad: La huella
de plastico mas
grande

Actividad: Separar
desde el comienzo

Actividad: Campafia
con posters

Actividad: Mentes
cambiantes

Actividad: La huella
de plastico mas
grande

de 15 afios en
adelante

Actividad : Evallua
tus habitos de uso de
plastico

Actividad: Los
desperdicios, épor qué
son importantes?

Actividad: Campafia
contra la basura

Actividad: Controlar
el uso de plasticos

Actividad:
Confeccionar

un poster sobre
Contaminaciéon Marina

Actividad : Evalla
tus habitos de uso de
plastico
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¢Quién esta apoyando los desafios de
Earth Tribe?

Se invita a las Organizaciones Scouts Nacionales a incorporar experiencias que
contribuyan al desarrollo de capacidades, eventos promocionales y de formacion
para jovenes y adultos. Los Centros SCENES acreditados son apoyos clave en la
promocion y capacidad de desarrollo de la Tribu de la Tierra y sus desafios. En
los distintos paises, los Centros SCENES podran ofrecer un apoyo y formacion
con posibilidad de participar en actividades en la naturaleza. Descubre todos los

Centros SCENES en www.scout.org/scenes

ONU Medio Ambiente

Mediante la colaboracion con PNUMA, hemos revisado nuestro contenido de
educacion ambiental y desarrollado la Iniciativa Earth Tribe; los Scouts han
participado en campafias mundiales como la Campafia Mares Limpios y Desafio
Tide Turners Plastic; la contribucidn de los Scouts al medio ambiente se ha
destacado a través de publicaciones de PNUMA y ha recibido asesoramiento
experto en el desarrollo de la Iniciativa Earth Tribe.

La campana Mares Limpios apoya la
ruta de Planeta Limpio y Saludable

ONU Medio Ambiento lanzé Mares Limpios (#CleanSeas en redes sociales) en
febrero de 2017, con el objetivo de involucrar a los gobiernos, el publico general
y el sector privado en la lucha contra la contaminacién plastica del mar. Desde
entonces, el programa trabajo para abordar la raiz del problema de la basura
marina centrandose en la produccion y el consumo de plastico no recuperable

y de un solo uso. Para que esto sea efectivo, los participantes deben ser
conscientes, comprometidos y tomar parte activa en abordar el problema en su
vida diaria e ir mas alla.

Al conectar a individuos, grupos de la sociedad civil, la industria y los gobiernos,
el PNUMA es un catalizador para el cambio, transformando habitos, practicas,
normas y politicas en todo el mundo para reducir drasticamente la basura
marina y el dafio que causa.

La campafia contribuye a los objetivos de la "Global Partnership on Marine
Litter" (del inglés: Colaboracidn Mundial por la basura marina), una
asociacion voluntaria abierta para agencias internacionales, gobiernos,
empresas, instituciones académicas, autoridades locales y organizaciones no
gubernamentales organizadas por el PNUMA.

Conviértete en un miembro de esta alianza para ser parte de una comunidad
activa de lideres y compartir experiencias, coordinar actividades e intercambiar
ideas para encontrar soluciones innovadoras al problema de la basura marina.
Como miembro, también tendras acceso a seminarios web exclusivos y otros

eventos exclusivos. Para mas informacion, visita https://www.cleanseas.org/

Puedes iniciar a tomar accién con la Campaina Mares limpios en tu ruta
hacia Tide Turners Plastic asegurandote de que los recursos estén
siguiendo las competencias del camino Planeta Saludable.
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http://www.scout.org/scenes
https://www.unenvironment.org/explore-topics/oceans-seas/what-we-do/addressing-land-based-pollution
https://www.unenvironment.org/explore-topics/oceans-seas/what-we-do/addressing-land-based-pollution
https://www.cleanseas.org/

Anexos

Autoevaluacion

Desafio Tide Turners Plastic

Si te estas uniendo al Desafio Jovenes lideres contra el Plastico. iExcelente!
Antes de avanzar, realiza la autoevaluacién. Si la completas, podras
reflexionar sobre tu nivel de conocimiento y conciencia en la seccion Planeta
Sano.

e Elige la seccidén que corresponda a tu grupo etario

e Segun tu conocimiento, habilidades y actitud, marca las casillas en cada
punto de la seccién Planeta Sano.

e Escribe algunas ideas en la seccién de "Objetivos Personales" y "Mis
Actividades" para emprender el viaje.

Nota:

Si eres menor de 15 afios,
pide ayuda a tu voluntario
educador para llenar el
formulario.

20
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Nombre:

Grupo etario
(7-10)

Sé que impacto tiene

la contaminacion en los
ecosistemas, en la salud
de las personas y en las
comunidades.

Quiero ayudar a disminuir
el impacto humano en la
naturaleza.

Participo de eventos que
abordan la contaminacion
de los ecosistemas
acuaticos y terrestres.

No genero desperdicios
plasticos en entornos
naturales.

Marca con un V o X el nivel en el que te encuentras
para cada uno de estos objetivos de aprendizaje.

Descubrir - Estoy al comienzo de mi exploracion.
Explorar - Estoy explorando.

Ser consciente - Terminé mi exploracion.

m m o Mis Objetivos Personales Mis actividades
g g 3
< < =3
o e a
3 o 3 Elijo un problema para trabajar Definir una actividad o
=] ° o mediante acciones positivas proyecto (personal o con mi
o} & b3 (con la ayuda de una persona equipo/patrulla)
§ o &  adulta).
® [a}
O~
3 =
o
X
S
o
o
[o}
O~
=
(V ox) Anota ideas para comenzar con el Desafio Tide Turners Plastic

Planeta saludable
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Grupo etario
(11-14)

Entiendo como la
contaminacion por las
actividades humanas
afecta los ecosistemas.

Conozco los
contaminantes mas
peligrosos a nivel local

y regional. Sé qué
acciones realizar en
ambientes contaminados
para proteger la vida y
la salud.

Sé como mis actividades
al aire libre impactan en

la naturaleza y cual es la
diferencia entre buenas y
malas practicas.

Soy consciente de
como mi vida cotidiana
impacta en la vida de
la Tierra, incluso a la
distancia.

Quiero que mis
experiencias de vida
sean amigables con el
medio ambiente.

Cuando puedo,
disminuyo la
contaminacion
para proteger a los
ecosistemas.

Le insisto a mis amigos
en que no contaminen
o realicen otras
acciones que produzcan
contaminacion.

Nombre:

.5 ns,. m 3 gm TTE 9T m Mis Objetivos Mis actividades
3330 8§33 &8<2aSZ  Personales
33<= oo | isege
05 3 a3 2.3 = i - -
335 g © 2 353a2° Puedo elegir un Definir una actividad
388 &5 ) T a<arg problema que quiero o proyecto (personal
~ 0 o i i B a
w25 o 3 - impactar con acciones o con mi equipo/
0o ° 33 o< positivas
S 3 20 3<c : patrulla)
S =13 g ~< c =
o g CENNG
o
(V ox) Anota ideas para comenzar con el Desafio Tide

Turners Plastic

Planeta saludable
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Nombre:

Grupo etario
(15+)

Entiendo los impactos directos
e indirectos de mi estilo de
vida: lo que como, la ropa que
uso, los quimicos que uso en
los ecosistemas y aprendo la
manera de disminuir el impacto
(a cero).

Quiero disminuir el impacto
de mi estilo de vida en la
produccion de sustancias
contaminantes.

Protejo a los demas de los
efectos de la contaminacion,
con mis habitos y acciones en la
comunidad.

Estoy organizando eventos
que abordan de manera
activa la contaminacion de
los ecosistemas acuaticos y
terrestres.

Estoy disminuyendo, de manera
consciente, la produccion de
desechos en mi vida, mi escuela
o lugar de trabajo.

Organizo campafias para
disminuir la contaminacion.

o gl o2 m Mis Objetivos Personales Mis actividades
P O [
g 38 g:i%
2 c a3
8 55 ) . - o
3 ® @ o822 Puedo elegir un problema que Definir una actividad
w © g © : 3 quiero impactar con acciones o proyecto (personal
D a = oo 2 positivas. 0 con mi equipo/
=2 =0 238 patrulla)
o o< g ﬁ o
3 =3 593
z 3 o33
5 I} 32+
8, 3 <o
o) 8 T o
( S =
c o
=1 3 %
o
<
s 3
(V ox) Anota ideas para comenzar con el Desafio Tide Turners
Plastic

Planeta saludable
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10

Autoevaluacion del plastico?

Autoevaluacion: 10 preguntas obligatorias antes de comenzar

Después de evaluar tus competencias, responde las siguientes 10 preguntas
rapidas para inspeccionar tu uso de plastico en tu vida cotidiana. Al final del
Desafio Plastic Tide Turners, puedes volver a este formulario y revisar si tus
practicas y opiniones personales sobre el uso del plastico cambiaron.

Nombre:

Grupo etario: 7-10

En el mes transcurrido, evité ir a comer a lugares
donde sirven la comida con cubiertos de plastico
de un solo uso.

En el mes transcurrido, he usado bolsas de
plastico de un solo uso.

Compro mis articulos para la casa en una bolsa de
plastico.

Tomo el té en una taza de plastico.

Me gusta tomar gaseosa con un sorbete/pajilla/
popote de plastico.

Me parece bien que hayan productos de plastico
de un solo uso.

Puedo cambiar la manera en que mi familia y
amigos usan los plasticos en sus vidas cotidianas
cuando les comento sobre los problemas
relacionados con el plastico.

¢Puedes encontrar con facilidad bolsas de papel o
tela o puedes confeccionarlas tu mismo/a?

¢Hay empresas de reciclaje de plastico en tu zona?

¢Crees posible realizar nuestras actividades del dia
a dia sin plasticos de un solo uso?

11-14

st

st

NO

NO

st

ESTOY EN
DESACUERDO

ESTOY EN
DESACUERDO

st

st

NO

NO

st

st

NO

ESTOY DE
ACUERDO

ESTOY DE
ACUERDO

NO

NO

NO

15+

NO ESTOY
SEGURO

NO ESTOY
SEGURO

NO SE

NO SE

NO ESTOY
SEGURO

NO ESTOY
SEGURO

NO ESTOY
SEGURO

NO ESTOY
SEGURO

NO SE

NO SE

Envia la respuesta de la prueba a: unenvironment-yea@un.org y
en scout.org adjuntalo al informe de tu proyecto.

2. Kit del Desafio Tide Turners Plastic, YUNGA
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Identidad Visual del Desafio
Tide Turners Plastic

Identidad Visual Tide
Turners Plastic

Web RGB CMYK

‘ #064282 R6 G66 B130 C9 M68 YO K27

‘ #8EBDE6 R142 G189 B230 Cc48 M 16 YO KO
La Identidad Visual del Desafio Tide Turnes Plastic brinda LA OMMS motiva y apoya la adopcion y el uso de estos
informacién y recursos para ayudar a las Organizaciones/ recursos graficos por parte de las Organizaciones miembro
Asociaciones Scout Nacionales (OSN/ASN) y sus y sus socios. Hemos introducido el concepto unificado de lo
colaboradores a desarrollar material promocional a la hora ~ que se considera uso comercial o no comercial de cualquier
de adoptar la iniciativa Tribu de la Tierra en su Programa marca o logotipo de la OMMS en cualquier articulo, basado
Nacional de J4venes. en la intencién de "ofrecerlo para la venta" o no, con el

fin de simplificar el uso autorizado de nuestros disefios
por parte de nuestras Organizaciones miembro. Estas

Las QSN/ASN que adoptan €l Desafio Tide Turnle_rs condiciones se describen en detalle en la pagina 4 de
Plastic pueden acceder a todos los recursos graficos en la Guia de Identidad Earth Tribe

earthtribe.scout.org.
Este documento y la informacién del sitio web no
proporcionan ni implican ningin derecho para que
cualquier persona pueda utilizar estos disefos con fines
comerciales, ni el derecho a modificar el logotipo basico
y la insignia de ninguna manera, salvo para fines de
traduccion.
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